KADINA YONELIK
SIDDET

KOZAN REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI
REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMA HIZMETLERI BIRIMI
OGRETMEN SUNUMU




Bildirge kapsaminda kadina yonelik siddet, gerek kamusal gerekse ozel
vasamda ortaya cikan, fiziksel, cinsel ya da psikolojik zarar veyaistirap
ile sonuclanan ya da sonuclanmasi muhtemel, cinsiyete dayanan her
tiirlii eylem, bu eylemlerle yapilan tehditler de dahil zorlama ve keyfi
olarak ozgiirliikten yoksun birakma olarak tanimlanmstir .




Kadina yonelik siddet, evrensel
olarak ataerkil yapinin
varligindan kaynaklanmaktadir.




Aile ici siddet, toplumsal yapidan ve toplumun sosyal
katmanlarindan bagimsiz olarak degerlendirilemez.

Buna gore, aile ici siddet temelde, kadinin erkege bagimli,
ikincil ve degersiz konumuna dayandirilmaktadir. Zira ailenin
temeli cogu kez, erkegin kadin uzerinde sahip oldugu
ayricaliklara olanak taniyacak bir yapisal esitsizlige
dayanmakta ve cinsiyet rolleri sebebiyle kadina dusuk bir
benlik duygusu aktarilmaktadir. Aile icinde kendisine
yoneltilen siddetle birlikte kadin, o ana kadar edindigi ikincil
konumlu cinsiyet rollerinin etkisiyle, erkege boyun egmekte
ve boylece siddet, erkegin ustun konumunu surdurmesinde
ve aktarmasinda vazgecilmez bir ara¢ haline gelmektedir.




Aile icinde siddete maruz kalan
kadinlar neden bu sekilde
yasamaya devam ediyor ??7?

Cocuk sahibi olmalari

Diisiik ozsaygilar

Ekonomik zorunluluklar

Gelir sahibi olmama

Dini inang

Toplumsal Baska

Duygusal Baglilik

Siddeti 6nemsizlestirme
Siddeti uygulayanin tehditleri




Aile ici kadina yvonelik siddet, cinsiyet temelli, kadin
iizerinde baska ve iistiinliik kurmayi hedefleven tehdit,
zorlama, kontrol iceren, fiziksel, cinsel, ekonomik, sozlii ve
psikolojik baski kuran her tirli eylemdir.







Fiziksel siddet, kiside
acl ve cogu kez gozle
gorulebilir bir hasar
biraktigindan,
disaridan fark
edilmesi en kolay ve
bu sebeple de en cok
gundeme gelen siddet
turudur.

Tekme

Tokat

Yumruk,

Bir cisimle vurma

Kesici-delici aletlerle yaralama
Atesli silahla yaralama

Ac ve susuz birakma vb
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Cinsel siddet, genellikle kadinlarin yakin partnerleri tarafindan maruz birakaldiklar:,
sikhikla agir psikolojik sorunlara ve saghk sorunlarina yol acan; dar anlamamyla kadinin
istemedigi zamanda ve istemedigi bicimde zorla cinsel iliski seklinde gerceklesmekle
birlikte, korumasiz cinsel iliskiye zorlama, kadinin hoslanmadigi bicimde fiziksel
temas, gebe kalmaya ya da kiirtaja zorlama, fuhusa zorlama, cinsel yasamda kadim
asagilayier evlemlerde bulunma ve hatta erken gebelikler ve kadin siinneti gibi eylemler
seklinde de ortaya cikabilen siddet tiiriidiir. Cinsel siddet, cinselligin bir siddet ve tehdit
araci olarak kullanilmasini ifade eder.




Cinsel siddet, diger siddet tiirlerine gore, gerek toplumun ahlaki yapisi gerekse dini
inanc sebebiyle cok daha zor konusulabilen, genellikle gizli kalmasi tercih edilen bir
siddet tiirrtdiir.

Bu sebeple, magdurlar iizerinde yarattigl, ézellikle cinsel saghga iliskin sorunlarin
vaninda, magdurun psikolojisini ve zihinsel biitiinliigiinii agir bicimde etkiler.

Cinsel siddet magdurlarimn pek cogunda, topluma karismakta zorluk cekme,
sosyofobi, kendisine zarar verme ve hatta intihar egilimi ile karsilasildigi bilinen bir
gercektir.
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Ulke genelinde fiziksel ve cinsel
siddete ugrayan kadinlarin % 49'unun
ugradigl siddetten kimseye soz
etmezken, kadinlarin % 92’sinin ise
ugradigi siddetle ilgili olarak hi¢cbir
kurum veya kurulusa bagvurmadigi
ortaya konulmustur.




Psikolojik siddet, duygusal siddet olarak da
adlandirilmaktadir. Bu siddet turd, genellikle tehdit
unsurunu icermekte ve duygularin ve duygusal ihtiyaclarin
korkutma, sindirme, cezalandirma ve kontrol etme gibi
amaclarla baski altinda tutulmasi ya da istismar edilmesi
olarak tanimlanmaktadir.

Tehdit
Hakaret
Sovme
Eve kapatma
Odaya kilitleme
Alay etme
Hakaret etme
Suclama
Kucuk disurme
Surekli elestirme
Sadakatsizlik
lhmal etme
Cocugunu gérmesine izin vermeme
Sosyal hayata karismasina engel olma




Psikolojik siddet ayni zamanda, magdurun kendisine olan
saygisini yitirmesine yol acan ve cogunlukla fiziksel siddetten
cok daha kalici hasarlar meydana getirdigi bilinen bir siddet
turudur.




Psikolojik siddeti onlemek icin neler yapilabilir?
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Ekonomik
Siddet

Kadimn bir is ve meslekle ugrasmasimin
engellenmesi

Bir is ve meslegi yapmaya zorlanmasi

is vasaminda ilerlemesinin engellenmesi
Mal ve parasinin elinden alinmasi

Satin alma haklanin engellenmesi

Evin masraflarimin karsilanmamasi
Geliri olmayan veya veterli geliri olamayan
kadma ihtiyaclarin1 karsilamak iizere
gerekli paranin verilmemesi

Yaptig1 harcamalarin kontrol altinda
tutulmasi

e Kadiniizerinden cikar elde etme

amach para verilmesi
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S6zIi Siddet

Kadinin sozlu olarak asagilanmasi
Bedeni ve gorunusuyle dalga gecilmesi
Kucumseyici sozler sarf etme

Alay etme

Cogunlukla kadinin "hamusunu" hedef
alan kufurler

Gozdagl verme

Tehdit ve sozlu olarak psikolojik baski
altinda tutma
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Sozlu siddet, cogu kez fiziksel ve cinsel siddetle birlikte
ortaya ¢cikan; ayni zamanda psikolojik siddet olarak da
degerlendirilebilen ve kadin psikolojisinde derin hasarlar
birakmasinin yaninda, kadinin ikincil konumunu da
pekistiren bir siddet turudur.




SUNA INANMAK LAZIMDIR KI, DUNYA
YUZUNDE GORDUGUNUZ HERSEY
KADININ ESERIDIR.
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